


Masáže 
KONDIČNÍ a REGENERAČNÍ MASÁŽE 
od 7.00 do 21.00 hod 

Dárkové certifikáty 
Slevové kupony 

KLASICKÁ A REKONDIČNÍ MASÁŽ – odstraňuje následky bolesti    
svalů a ztuhlch oblastí na těle
AROMA MASÁŽ – ovlivňuje psychickou a fyzickou harmonii těla, posiluje 
imunitu, odstraňuje psychickou únavu a stres 
MEDOVÁ MASÁŽ – odstraňuje ztuhost zad, detoxikačním účinkem, 
osvobozuje organismus od usazenin z potravy a léků 
MASÁŽ BAŇKOVÁNÍM – odstraňuje prohřátím a pod tlakem, napětí v 
zatuhlch a bolavých oblastech zad a kloubů 
INDICKÁ MASÁŽ HLAVY – tato mimořádná masáž hlavy uvolňuje od 
napětí a stresu, kterému jsme neustále vystavováni, dovede vás k maximální 
regeneraci a uvolnění 
BREUSSOVÁ MASÁŽ – regeneruje maziobratlové ploténky, čímž vyřeší 
široké spektrum zdravotních potíží a mimo jiné vede k odbourávání hluboko 
uložených psychických problémů 
REÍKÍ – příznivé účinky této masáže jsou: odpočinek a uvolnění stresu 
všedního dne, regenerace a posílení imunity, podpora při léčbě zdravotních 
problémů a obnova fyzických a duševních sil 

 Nadia Nováková – masér a terapeut 
 (tel: 777 030 099) 


